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ЗАНЯТОСТЬ  

МУЗЫКАЛЬНО-СПОРТИВНОГО ЗАЛА 

 

УТРО 

Утренняя 

гимнастика 

  Средняя группа 

 
  8.00-8.08 

ежедневно 

 
  Старшая группа 

 
        8.10-8.18 

  Подготовительная группа 

 
        8.20-8.30 

понедельник вторник среда четверг пятница 

1. 9.00-9.20 

(средняя 

группа) 
Физкультурное 

1. 9.00 – 09.15 

(младшая 

группа) 

Музыкальное 

 

1. 9.00 – 09.15 

(2-я мл. группа) 

Музыкальное 

2. 9.00 -9.15 

(2-я мл. 

группа) 
Физкультурное 

2. 9.25 -09.40 

(младшая 

группа) 
Физкультурное 

2. 09.30 – 09.50 

(средняя группа) 

Музыкальное 

 

2. 09.25 – 09.45 

(средняя 

группа) 

Музыкальное 

 

3.  10.00 – 10.25 

(старшая 

группа) 
Физкультурное 

3. 10.00 – 10.25 

(старшая 

группа) 

Музыкальное 

3. 10.00 – 10.20 

(средняя 

группа) 
Физкультурное 

3. 10.00 – 10.25 

(старшая 

группа) 

Музыкальное 

3. 10.05 – 10.30 

(старшая 

группа) 
Физкультурное 

4. 10.30-11.00 

(подготовите

льная группа) 
Физкультурное 

4.  10.30 -11.00 

(подготовите

льная группа) 

Музыкальное 

4. 10.30 – 11.00 

(подготовител

ьная группа) 
Физкультурное 

4.  10.30 -11.00 

(подготовит

ельная 

группа) 

Музыкальное 

 

ВТОРАЯ  ПОЛОВИНА ДНЯ 

  

1. 15.50 – 16.10 

(2-я мл. группа) 

Развлечение 

 

1. 15.30 – 15.50 

(подготовит

ельная 

группа) 

Развлечение 

  

2.  15.45 -16.10 

(средняя 

группа) 

Развлечение 

 

2.  15.55 -16.20 

(старшая 

группа) 

Развлечение 


